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BAYAMON

MEGA FRESH LOMAS VERDES:
Calle 37 AG3, PR 00956
Teléfono: (787) 780-3442.
MEGA FRESH TORRES CASH &
CARRY: Urb. Bayamén
Gardens, Ave. Castillioni, PR
00959  Teléfono:  (787)
871-2963

MEGA FRESH FARMARKET
BELLA VISTA: Bella Vista
Comercial Center Edif. 1 Local
1-A, PR 00956. Teléfono:
(787) 797-2709.

MEGA FRESH SANTA MONICA:
Calle 13 E-34 Urb. Santa
Ménica, PR 00957. Teléfono:
(787) 787-1965.

MEGA FRESH CERRO GORDO
SUPERMARKET LLC: Carr 830
KM 2.3 Cerro Gordo, PR 00959
Teléfono: (787) 799-0210.

COMERIO

MEGA FRESH EL MILENIO: Bo.
Dona Elena Carr. 780 KM 5.7,
PR 00782. Teléfono: (787)
693-4460.

Calendario 2026

iESCANEA
Y HAZ TUS
COMPRAS ONLINE!

LOIZA
MEGA FRESH FARMACIA
MEDIANIA: Carr. 187, K.M. 7.0,
PR 00772. Teléfono: (787)
876-1927.

. MEGA FRESH FARMACIA
JARDINES DE LOIiZA: Carr.
188 KM 10.7, PR 00772
Teléfono: (787) 876-3106

COROZAL

. MEGA FRESH COROZAL:
Comercio en Bo. Cibuco,
Carr. 159, Km. 7.0. Teléfono:

CAROLINA
MEGA FRESH CENTRO DE
DISTRIBUCCION: 38-J Carr.
190, Bo. Sabana Abagjo,
Carolina, PR 00983-7429.
Teléfono: (787) 261-6897.

. MEGA FRESH CHACHO'S:
Carr 857 Al Calle Camarero
Urb Parque Ecuestre
Carolina PR 00986. Teléfono:
(787) 517-4958

RIO GRANDE
MEGA FRESH MALPICA:
Comercio en Bo. Malpica, Carr.
958, KM 2.6, PR 00945.
Teléfono: (787) 534-8993.

TOA ALTA
MEGA FRESH ESTANCIAS DE LA
FUENTE: La Fuente Town Center
Camino De La Fuente Local 25,
PR 00953 Teléfono: (787)

VEGA ALTA

. MEGA FRESH FIRST PHARMACY
7: Comercio en Centro Gran
Caribe Plaza, Carr. # 2, KM. 29.7.
Teléfono: (787) 883-4133.

CIALES

. MEGA FRESH RIVERA CASH &
CARRY: Carr. 149 KM 18.4 Bo.
Pesas. Teléfono: (787)

SIGUENOS EN ©0
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SAN JUAN

MEGA FRESH EFRAIN: De Diego
Design District, Calle 7 NE 320,
Puerto Nuevo. Teléfono: (787)
946-0000.

MEGA FRESH MARITZA: Ave.
Andalucia #360, Puerto Nuevo.
Teléfono: (787) 782-1322.
MEGA FRESH UMBO: Ave. San
Patricio #829 Las Lomas, PR
00829. Teléfono: (787)
793-7645.

MEGA FRESH FARMACIA AMIGA
MONTECARLO: Centro
Comercial Montecarlo Local #1,
PR 00924. Teléfono: (787)
762-1616.

MEGA FRESH FIRST PHARMACY
4: Comercio en Hato Rey, Ave.
Barbosa #426. Teléfono: (787)
764-9981.

MEGA FRESH COCO: 1963-1967

MEGA FRESH LOS KIKITOS 1: Urb.
Valencia 323 Calle Guipuzcoaq,
PR 00923. Teléfono: (787)
758-3258.

MEGA FRESH LOS KIKITOS 3:
Ramon B. Loépez #358 Bo.
Sabana Llana, PR 00923.
Teléfono: (787) 998-3778

TRUJILLO ALTO

MEGA FRESH CARRAIZO: Bo.
Carraizo, Carr. 843 KM 3.5
Sector Los Ramos Trujillo Alto,
PR 00976. Teléfono: (787)
998-8400.

MEGA FRESH LA GLORIA: Bo. La
Gloria, Carr. 851 KM 3.5, PR

CASTANER

MEGA FRESH MEDINA: Carr. 135
KM 64.7, PR 00631. Teléfono:
(787) 663-7999.



Tratar a los demdas como
queremos ser tratados es
el primer paso hacia una
convivencia en armonia.
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La lucha contra el cncer
nos ensena lo valioso que
es dpoyar, acompanary
cuidar a quienes
amamos. Y en ese mismo
espiritu, elamory la
amistad cobran mas
fuerza cuando elegimos
estar presentes, abrazar
con intencion y ofrecer
esperanza. Que cada
gesto sea un recordatorio
de que la vida es mas
ligera cuando la
caminamos juntos.
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La resiliencia de las mujeres es un ejemplo de valentia constante. Marzo
celebra su capacidad de levantarse, reinventarse y avanzar hacia adelante.
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Dia de la Mujer
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Dia de San Patricio

Dia de la Abolicion
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Responsabilid. :

La responsabilidad comienza en casa, en cada gesto, cada

palabra y cada ejemplo que damos a quienes mas amamos.
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lidaridad

Cuando extendemos la mano al préjimo
mostrando empatia y cooperacion el
mundo se vuelve un lugar mds humano.
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Este mes honramos el compromiso de

quienes entregan tiempo, esfuerzo y
dedicacién a su familia.
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Iniciode la
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Nedicact

Este mes honramos la dedicacién de quienes dan
lo mejor de si en cada tarea, grande o pequena.
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Agosto 2026

DOMINGO LUNES MARTES

Semanade la
Lactancia Materna

Quien elige la verdad, elige un camino firme,
aunque a veces sed el mas dificil.

MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

Semanade la
Lactancia Materna

6 7
Dia Internacional
de la Juventud
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BekseVeraRncic

En este mes celebramos la perseverancia: la fuerza para seguir adelante aun cuando
el camino se vuelve dificil y la capacidad de mantenerse firme en un propésito.

izl encuentra tu

tt_,?:. - MegaFresh
r_;_:-.-:’, : mas cercano

E}E"E Escaneay
i

Septiembre 2026

DOMINGO LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO

Dia del Trabajo Dia Internacional
para la Prevencion
\ del Suicidio
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Dia Mundial Grito de Lares
del Alzheimer
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CoopbeEativisho

Compartiendo
soluciones y
prosperidad para
construir un mundo
mejor.
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Dia Mundial
Salud Mental

Dia de la Raza
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Cdancer de Mama 19

Halloween




Agradecer cada dia
nos ensena a ver la
abundancia incluso en
los momentos simples.
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Valores que nos unen

En MEGAFRESH creemos que los valores que levantan a una comunidad se cultivan igual que los mejores frutos: con
paciencia, dedicacién y un amor genuino por el préjimo. Asi como una buena tierra da cosecha abundante cuando
se trabaja con esmero, también los corazones florecen cuando sembramos respeto, empatia y solidaridad.

Cada dia es una oportunidad para apoyar a quienes caminan con nosotros, para recordar que todos tenemos algo
valioso que ofrecer, aunque sea tan sencillo como una sonrisa que anima, una palabra que fortalece o un gesto que
transmite esperanza. Cuando nos acercamos unos a otros, descubrimos que la verdadera grandeza nace en lo
pequerio, igual que las semillas que parecen insignificantes pero transforman el campo entero.

Este calendario te acompania durante el 2026 con un recordatorio constante: la vida se construye en familia, en
comunidad y en la unién de muchos esfuerzos que, al reunirse, crean algo mas fuerte que lo que cada persona podria
lograr por separado. La responsabilidad, el trabajo honesto, la cooperacién y el carifio por lo nuestro son los pilares
gue sostienen nuestros hogares y mantienen firmes nuestras raices, como un darbol que se mantiene en pie porque
estd conectado a un tronco comun.

Gracias por permitirnos estar presentes en tu mesa, en tus rutinas y en tus celebraciones. Gracias por apoyar un
modelo que naci6 para servir y que continta creciendo gracias a tu confianza y fidelidad. Cada compra, cada visita y
cada recomendacién es mas que un gesto comercial; es una muestra de unidad que nos impulsa a seguir dando lo
mejor.

En MEGAFRESH seguiremos trabajando para ofrecer frescura, calidad y cercania, pero sobre todo para cuidar lo mas
importante: nuestra gente. Sabemos que cuando una comunidad camina junta, comparte sus cargas y une sus
fuerzas, se convierte en luz para otros. Y cuando la luz se comparte, nunca se apaga.. se multiplica.

Porque donde hay unién, hay fuerza. Donde hay servicio, hay crecimiento. Donde hay amor por la comunidad, la vida
siempre florece.

MEGAFRESH — donde la calidad se vive en cada producto y el corazén permanece en la comunidad.




